Biztonsag a tengeren

Manapsag fantasztikus iitemben szaporodik
azon szerencsés sporttarsainknak a szama,
akik megismerhetik a tengeri vitorlazas
szépségeit. Akar a béséges charter-
kinalatok révén, akar a népszeri adriai
kupaversenyek alkalmaval, de most mar
sz&ép szammal sajat tulajdonu hajokkal is.
Ok gyakran talalkoznak a tengeri hajokon
olyan, féleg a biztonsagot szolgalo
felszerelésekkel, melyeket balatoni
gyakorlatuk alapjan nem ismerhetnek.
Olykor még a tapasztaltabb tengeri
vitorlazok sem tudjak minden esetben,
hogy mi célt szolgalnak ezek a felszerelések. Nem art pedig tisztdban lenni ezek funkcidjaval
¢s hasznalataval, mert adodhat olyan helyzet, amikor ezek a ,,feleslegesnek” hitt eszk6zok
¢leteket menthetnek meg.

Mentomellény

A legalapvetébb személyes mentdfelszerelés. A hazai
eldirasok belvizen a CE EN 395 szabvany szerinti, 100
Newton felhajtoerével rendelkez6 galléros mellényeket
kovetelik meg. A szabvany szerinti mentdmellény legaldbb
100N felhajtoerdt képes produkalni, gallérral és felcsuszas
ellen rogzitd hevederrel rendelkezik, legalabb 20 cm? feliiletii
fényvisszaverd-csikkal és jelzdsippal felszerelt. A tengeren
hasznalatos mentdmellények felhajtdereje a legtobb orszag
el6irasa szerint 150 N, tovabba a belvizre eldirtakon
tulmenden lampat is kell a mellényre erdsiteni. Az eldirasok
betartatasaban a Feliigyelet konnyen zavarba hozhatd, mert a
hazai kinalatban megjelentek olyan mentdmellények, melyek
tobb pontban nem elégitik ki a szabvanyt, ettdl fliggetleniil
Oles feliratok hirdetik a Hajozasi Feliigyelet igazolasat a megfeleldségrol.

Egyre inkabb terjednek a gazpatron segitségével felfijhatd mellények.
Ezek ugyan dragéak, de a hajon vald mozgast alig akadalyozzak, viselésiik
szinte észre sem vehetd. Jobb valtozatai beépitett biztonsagi dvvel is
rendelkeznek. Automatikus (vizbeesés esetén aktivizalodd) és manualis
(kézzel megranthato fogantyt) valtozatai léteznek. Szanjuk ra magunkat,
hogy legalabb 2 db felfujhaté mellény legyen a hajon, hogy a legénység
legaktivabb két tagjat barmilyen szereléshez nyugodtan kikiildhessiik az
orrfedélzetre. Ha raszdnjuk magunkat, hogy ilyet tartsunk a hajon, egy-két
tartalék ujraélesitd készlet beszerzésérdl se feledkezziink meg. Az
automata mellényekhez még ez sem elég, ne feledkezziink meg a
vizérzékeld kapszula potlasardl sem, ez inditja ugyanis a patront és az
automatikus felfivodast.
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Biztonsagi ov és heveder

A koréabban tipikusan tengeri mentdfelszerelést ma
mar a Balatonon is egyre szélesebb korben eldirjak.
(Jelenleg a korlattal nem rendelkez6 klasszikus
hajokon kotelez6 2 db-ot tartani.) Az v anyaganak,
varrdsainak és vasalatainak erdsségét szigoru
szabvanyok irjak eld. (CE 1095) A rogzité heveder
nem til hosszu (kb 1,5 méter), nem engedi, hogy a
fedélzetrol leesé ember tartdsan viz ala keriiljon. A
jobb hevedereknek két aga is van, ezzel igen stabilan
rogzithetjiik magunkat, ha nem sziikséges a
miivelethez intenziv mozgés (pld. kormanyos).

SN ea - A versenyzok altalaban gumirozott hevedert hasznélnak, melyek
APV of ;__\ terheletlen allapotban egesz révidre dsszezsugorodnak, nem lehet
Ny <= benniik megbotlani. Erdemes megfigyelni a hevederen 1évo

N & &8 g kiilonleges karabinereket is, melyek kifejezetten erre a célra lettek

kitalalva. Nyitasuk csak kétoldalrol valdo nyomads esetén lehetséges,
& | igy teljesen kizarhaté egy véletlenszerii és nem szandékos kinyilas.

A legjobb biztonsagi heveder sem ér semmit, ha nem megfeleld
helyen rogzitjiikk. Hasznos, ha erre a célra beépitiink az orrfedélzeten
egy lehajthat6 szemet.

Versenyhajokon gyakran taldlkozunk a hajo egész hosszan végigfutd
hevederrel (Jackline), amely egy bekotéssel lehetové teszi a mozgast
a kokpittdl az orrfedélzetig.

Mentégyiiri, mentopatko

Mig a Balatonon elégséges hajonként 1 db, a tengeri hajokon
altalaban kett6t latunk a farkorlathoz erdsitve. Ez az eldiras,
ha 6 fonél nagyobb a befogaddképesség, ez pedig szinte
minden esetben fennall. A ment6kotél elbirt hossza 25 m,
tovabba uszolampat is kell kapcsolni a mentdeszk6zhoz. Az
uszolampa egy egyszeri szerkezet, melynek szokdsosan fejjel
lefelé all a tartojaban. Vizbeéréskor visszaall normal
helyzetébe és az elemek sulyuknal fogva zarjak az aramkort
¢s a lampa felgyullad. A hazai eldirasok itt szigorubbak, mint
a legtobb kiilfoldi, mivel a lampa esetében villand dramforrast
: kér, mig a nemzetk6zi gyakorlat beéri fix fénnyel. Ugyancsak
a hazai hatdsag tilbuzgosagat mutatja a sip eldirasa a
mentdpatkohoz.

Bar az eléirds mentdgytirtirdl vagy patkordl szol,
minden bizonnyal hatdséagilag is elfogadhaté masodik
mentdeszkdzként a ,,mentdsling”, melyet sok kiilfoldi
hajon latunk. Ez abban az esetben praktikus, ha egy
sériilt vagy magatehetetlen személyt kell a fedélzetre
emelniink.




Dan béja vagy jelzébdja

Jellegzetes, messzirdl lathato tartozékai a tengeri hajoknak a jelzébojak. A
farkorlat kornyékén felerdsitett masfél méteres rud tetején levo kis piros
z4sz16r6l ismerjiik fel. A rad teleszkoposan 2,4 m-re kihuzhatd. Rovid kotéllel
legyen 0sszekotve az egyik mentdpatkoval. Arra szolgal, hogy a hajorél
vizbeesett embert vagy targyat megjeldljiink vele. Tehat igen fontos, hogy a
vizbeesést kovetden haladéktalanul dobjuk be a jelzébojat, mert magas
hullamok esetén szinte semmi esélyiink nincs arra, hogy enélkiil
visszatalaljunk az eset helyszinére. Ejszakai hasznélatat a rad tetejére szerelt
lampa teszi lehetdve.

Hasznos kiegészito a dan bdja tartd, mely egy fiiggdleges korlatcséhoz
rogzithetd. Sokszor latni olyan dan bojat, mely igen helytelentil
szigeteloszalaggal van a hatramerevitohoz rogzitve. Jokora idébe telik, mig
ebbdl a helyzetébdl kiszabaditjuk és hasznalhatova tessziik.

Viharhorgony

Nélkiilozhetetlen tartozéka a hajonak. Ha olyan
erds viharba keriiliink, hogy a vitorlafeliiletet
szinte nullara kell csokkenteni, csak a
viharhorgony az, amely kormanyozhato
allapotban tartja a hajonkat, csillapitva annak
verg6dését a hullamokon. A fa vagy mianyag =

keretre rafeszitett erds PVC-bdl késziilt kupos

zsak sziikebb vége is nyitott. Kb egy hullamhossznyi erds kotélen vontassuk magunk utén.

Dobdkotél

Kis séarga zsak, melybdl egy hurkolt kotélvég all ki. A hurkot a csuklonkra
rogzitve magat a zsakot kell elhajitanunk, melybdl a helyesen becsomagolt
20 m hosszu uszokotél akadalytalanul fut ki. Nem csak életmentésben, de a
kikotési mandvereknél is jo hasznat vehetjiik, igy célszerti a hajé orran és
faran is 1-1 db-ot az erre egy megfeleld acélkosarba elhelyezni. Hasznalat
utan spiralban tekerjiik fel a kotelet, melyhez egy rudat hasznalhatunk
segédeszkozként. A farkorlatra rogzithetd acélkosar-tartd lehetové teszi,
hogy sziikség esetén a dobokotél mindig a keziink {igyében legyen.
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Biztonsagi fiirdolétra

Szamos anekdota kering vitorlas korokben olyan esetekrdl, amikor az akar
véletleniil akéar szandékosan a vizbe ugré ember nem kap a fedélzetrdl
segitséget és sajat erejébdl nem tud a hajora visszamaszni. Legutobb egy
ifja hazaspart mentettek ki anyasziilt mezteleniil a tengerbdl, akik igy
jartak. Ok legalabb meguisztak. Nem lett volna baj, ha van a hajéjukon
biztonsagi létra, mely allanddan a relingkorlatra van erdsitve és alul egy
vizig lenyulo kotél 1og ki. Ezt a kitelet megrantva a zsakbol kibomlik egy
hagcso, mely lehetdvé teszi a fedélzetre vald visszajutast.




Tizoltokésziilék

A Balatonon az autésboltokban €s benzinkutaknal kaphat6 késziilékek
terjedtek el, de ezek a tengeri hajoknal nem szabvanyosak. A tengeren
hasznalatos késziilékek hatdanyaga hélium és levegd keveréke. A palackon
feltiintetett betlijelek az olthato tiiz tipusat jelolik. A hajozasban az ABC jelil
palack sziikséges, mely lizemanyag és propan-butan palack okozta tiiz oltasara
is alkalmas. A charterhajok tobbségének motorterébe is talalunk egy
tlizoltokésziiléket. Ezek fiistérzékelovel felszereltek, és ha ilyet észlelnek,
automatikusan beindulnak.

A hajékonyha f6l6tt pedig egy piros lapos dobozzal
talalkozhatunk. Ebbdl egy un. tlizponyva htizhato le, mely a
tlizhelyen vagy annak kdrnyezetében keletkezd tiizet hivatott
lokalizélni és eloltani. Ez utobbi berendezéseket altalaban a

segitségével.

Radar reflektor

A hajoén kevés olyan fémfeliilet talalhato, melyet a kereskedelmi nagyhajok
radarsugarai észlelhetnek. Ezért igen fontos, hogy htizzunk fel j6 magasra,
legalabb az also szalingig egy radarreflektort, mely segit abban,
hogy kellé id6ben megjelenjen hajonk a radar képernydjén.

A korabban haszndlatos csorg6-zorgd aluminium lemezekbdl
Osszeallitott reflektor helyett ma mar a zart csobe szerelt
kompaktabb megoldést hasznaljuk.

biztositotarsasagok irjak eld, de ki tudja, hany hajotiizet el6ztek mar meg ezek

Mentosziget vagy mentotutaj

A legkoltségesebb és legvitatottabb életmentd
felszerelés. Vizbedobaskor automatikusan kinyilik
¢s felfujodik, lehetdséget adva az elsiillyedt hajo
legénységének a part elérésére. Valosziniileg soha
nem lesz ra sziikség. Ha mégis, akkor viszont ez
jelenti az egyetlen esélyt. Az emberek nem
gondolnak kifejezetten a legrosszabbra, mégis némi
megnyugvast jelent, ha hajonk tutajjal van
felszerelve. A tutaj kivalasztasaban legyiink
koriiltekintéek. A féréhelyek szamanak meg kell

egyeznie hajonk vizsgaztatott befogadoképességével. A gyartok tobb tipussal is megjelennek.
Vigyazat, ezek k6zo6tt néhany nagyon silany mindségii, melynek csak a csomagolasa hasonld
az igazihoz. A komoly mentdsziget duplafalu, kétsoros elrendezésii hurkakbol késziil,
lehetdleg dupla fenékkel, satorfelépitménnyel és merevfalu dobozba csomagolva. A belsd
felszereltség — tipustol fiiggéen — lehetdséget ad a személyzetnek néhany napi tulélésre, de az
irodalombdl ismeriink olyan eseteket is, amikor négy honapot is toltott mentdszigeten egy

csalad. A kialakitastol és felszereltségtdl fliggden 1éteznek belvizitdl kezdve az
oceanatkeléshez alkalmas egységek is.



A legéltalanosabb, un. kék vizi tarazashoz a
kozepes (cruising) kategoria a megfeleld. Ha mar
erre beruhdzunk, ne sajnaljuk a pénzt egy
megfeleld rogzitd keretre. Figyeljiink a
szavatossagi idore is. A mentdszigeteket 2-3
évenként feliilvizsgalatra kell kiildeni a gyarto
altal megjelolt szakszervizek egyikébe. A jobb
gyartok ezeket a feliilvizsgalatokat és a lejart
szavatossagu felszerelések aktualis cseréjét
ingyenesen végzik el a szavatossagi idon beliil.
Ma mar a jobb gyartmanyok 12 év szavatossaggal
is rendelkeznek.

Rakétak

A hazai eldirasok négyféle rakétabol kivannak meg 4-4 db-
ot: ejtdernyOs rakéta, voros rakéta, kézifaklya és fiistboja.
Ez a kivanalom igen nehezen kielégithetd, mivel ilyen
Osszeallitas nincs a piacon. Piros csillagrakéta a Solas
eldirasainak megfelelden csak ejtdernyds kivitelben
alkalmazhatd, igy ezt hidba keressiik a kereskedelemben. A
darabszammal is lesz némi gond, mert a sokf¢le kaphat6
készlet kozott a magyar eldirasoknak megfeleld egy sincs.
A hazai vasarlokat még az is sujtja, hogy a rakétak
behozataldhoz kiillon BM engedé¢ly valamint nemzetkozi
megallapodas is kell, melynek hidnyaban ezek Magyarorszagon az EU csatlakozas el6tt csak
csempészaruként szerezhetdk be. A kiilfoldi ajanlatok kozott a legkelendébbek azok az
Osszeallitasok, melyek a legtobb orszag eldirasainak megfelelnek. A legbdvebb Osszeallitas az
ORC/RORC/SOLAS-nak megfeleld készlet, mely tartalmaz:

4 db ejtéernyds piros rakétat,

4 db titkozés elharitasat szolgalod fehér kézifaklyat,

4 db voros kézifaklyat és

2 db fiistbojat

Egy ilyen komplett készlet kb 500 Eurdt kostal. Egyszeriibb, partmenti hajozashoz
Osszeallitott készletek ennek az arnak feléért-harmadaért beszerezhetdk.

Epirb boja

Olyan tszéképes helyzetjelzd késziilék, mely 406 MHz
frekvenciaji radiojelek segitségével tovabbitja a pozicio-
koordinatakat a COSPAS-SARSAT mithold-rendszerre, onnan
pedig a parti segélykdzpontba. Ennek alapjan indulnak a bajba
jutott hajo vagy legénységének megmentésére a mentdosztagok. A
boja a koordinatakkal egyiitt leadja a hajo azonosité jelét is. A boja
megvasarlasa el6tt a hajo hivojelét az egyes orszagok hirkozlési
iigyekben illetékes minisztériumai adjak ki, melyet a gyartok
eladas el6tt bekodolnak a késziilékbe. A jel vételekor a mentési
rendszert lizemeltetd szervezetek ellendrzik, hogy valoban abban a
térségben tartozkodik a hajo, ahonnan a jel érkezett. Sajnos ezt a
szolgaltatast (szabalyos uton) a magyar hajésok nem vehetik
igénybe, mivel Magyarorszag nem csatlakozott ahhoz a
nemzetkdzi egyezményhez, mely ezt biztositana.




Régebben hasznalatosak voltak 126 MHz frekvencian miikodoé szerkezetek is, ezek jelzései
azonban csak parti allomason foghatdk, ezért nyilttengeri hajozasnal semmit sem érnek. Ha
valaki hasznalt EPIRB berendezést kinal, ne foglalkozzunk vele komolyan, mert az
valoszintileg az elavultnak tekinthetd régi tipus.

Drotvagé

Ki hinné, hogy a hajés sajat tulajdonaba kart
tenne és készakarva elvagna az arboc rogzitésére
szolgalo drotkoteleket. Mégis sor kertil erre, nem
is olyan ritkdn. Ha arbocunk valamilyen oknal
fogva eltorik vagy kidol, a merevitd kotélzet altal
vonszolt letort csonk nagyobb kart okozhat a hajotestben, mint amekkora kar ér az arboccsonk
(esetleg vitorla) elvesztésébdl. Ebben a helyzetben csak egy gyorsan eldvehetd drotvago ollo
segit, mellyel akar 12mm vastag drétkotelet is elvaghatunk.

Lékjavito és fadugo készlet

Régebben a hatdsagi eléirasok még egy sor olyan anyagot is
megkoveteltek (cement, szeg, stb.), melyek hasznalata ma
mar nem jellemz6. Ezekbdl azonban a 1ékponyva
megmaradt ¢s mindenképpen hasznos is. Ez lehet barmilyen
erds ponyva, melyet a hajon kiviilrdl, kotelek segitségével a i ﬁ'
hajotesten keletkezett lyuk f6l¢ hizunk. B
Hasznos még a fadugdé készlet, mely a vizvonal ald kertilt
héjattorések tomitésére szolgal, ha annak elzaroszerkezete
barmely okbol felmondana a szolgélatot. Erre, barmily meglepd, nem ritkan sor is keriil. A
készlet altalaban 3-3 db, kiilonféle atmérdji fadugot tartalmaz, mely a hajok szokésos lefolyo
illetve beszivo nyildsainak méreteihez alkalmasak.

Elsosegély felszerelések

Belvizen talan az autosboltban kaphaté mentddoboz is
megteszi, tengeren azonban ennél komolyabb felkésziiltség
kell ezen a téren is. Gondoljunk arra, hogy kisebb miitétnek
beill6 beavatkozésokat is el kell tudnunk végezni, ezért
jobb, ha ebben nem kétiink kompromisszumot. Egy jol
felszerelt Offshore készlet ara a 100 Eur6t is
meghaladhatja.

A tengeri betegségre hajlamos utasok €s legénység
kellemetlenségeit megeldzhetjiik egy specialis karkotd
viselésével, mely barmilyen primitiv szerkezet, meglepden
hatdsosan veri vissza a hanyinger tdmadasait.




